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Parfois,	 la	mâchoire	 inférieure	 est	 en	 avant	 par	 rapport	 à	 la	mâchoire	 supérieure	
(problème	 de	 croissance).	 De	 plus,	 le	 décalage	 entre	 les	 incisives	 est	 encore	
augmenté	par	 la	position	 trop	avancée	des	 incisives	 inférieures.	 Le	 résultat	est	un	
profil	 peu	avantageux	et	une	mastication	non	efficace.	 Les	 "activateurs"	 servent	à	
obtenir	une	position	correcte	entre	les	deux	mâchoires.	
	

A	chaque	mouvement	de	fermeture,	une	pression	est	transmise	aux	incisives	qui	se	
déplacent	 vers	une	meilleure	position.	En	même	 temps,	 la	direction	de	 croissance	
faciale	est	influencée	favorablement.	
	

Cet	appareil	doit	être	porté	le	jour	et	la	nuit	(ou	selon	les	indications	particulières	de	
votre	orthodontiste).	Il	ne	doit	pas	être	porté	pendant	les	repas,	ni	à	l’école,	ni	lors	
des	exercices	sportifs.	
	
Précautions	à	prendre	:	
	

- Brosser	l’appareil	après	chaque	repas,	sous	l’eau	tiède,	à	l’aide	d’une	brosse	à	
dent	et	de	dentifrice	

- Ranger	l’appareil	dans	sa	boite	lorsqu’il	est	propre	et	qu’il	n’est	pas	porté	en	
bouche	

- Si	un	élément	métallique	blesse,	il	est	conseillé	d’appliquer	un	petit	morceau	
de	cire	jusqu’à	cicatrisation	

- Laisser	 tremper	 l’appareil	une	heure	chaque	mois	dans	de	 l’eau	additionnée	
de	vinaigre	blanc	

	

L’appareil	 doit	 être	 systématiquement	 amené	 à	 tous	 les	 rendez-vous	 pour	 être	
vérifié	ou	éventuellement	modifié.	
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